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INDICACAO

AO PREFEITO MUNICIPAL
solicito que seja analisado a
possibilidade de implantag¢do do
Projeto “Tremembé + Saude”,
voltado a promocgdo da satude
preventiva, bem-estar e
qualidade de vida da populacao
tremembeense, na forma que
especifica.

SENHORES VEREADORES,

INDICAMOS, na forma regimental, ao Senhor CLEMENTE ANTONIO DE LIMA NETO, Chefe
do Executivo, que seja analisado a possibilidade de implantac¢iao do Projeto “Tremembé +
Saude”, voltado a promogdo da saude preventiva, bem-estar e qualidade de vida da populacdo
tremembeense.

O Projeto “Tremembé + Saude” tem como objetivo levar atividades fisicas, avaliagdes e
orientacdes de saude aos bairros do municipio, especialmente aqueles com menor acesso aos
servigos médicos, promovendo prevengao, informagao e cuidados basicos com a populagdo.

A proposta preve agdes itinerantes em pragas, escolas e espagos publicos, com uma tenda da satide
oferecendo gratuitamente afericdo de pressdo arterial, teste de glicemia, calculo de IMC, orientagdes
nutricionais, aulas leves (como caminhada e alongamento) e distribuicdo de materiais educativos.

O projeto busca incentivar habitos saudaveis, aproximar o poder publico da comunidade e reduzir a
demanda por atendimentos de baixa complexidade nas unidades de satde.

Diante do exposto, solicita-se a analise da viabilidade para implantacdo do Projeto “Tremembé +
Satude”, em beneficio da saude e qualidade de vida da populagdo tremembeense.

Contamos com a habitual ateng@o e nos colocamos a disposicdo para eventuais esclarecimentos.
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